
2単位 

 

主催：健康な住まいとくらしを考える会 

共催：(社)兵庫県建築士会 女性委員会 

  

 

 

 

 

 

「今こそ省エネ、本気で省エネ」 

～建て方の工夫、暮らし方の工夫～ 

 

この度の東日本大震災をきっかけに、全国的に省エネルギー（節電）の意識が高まっています。

今こそ真剣に私たちは行動を起こさなくてはいけない・・・誰もがそう意識していることと思い

ますが、具体的な行動目標がなかなか見えてこないのではないでしょうか？ 

このセミナーでは、省エネの目標、そのための具体的な方法を、住まいを設計する立場からわ

かりやすくお話しします。省エネを楽しんでする工夫の実例を知って、是非みなさんのお宅でも

できることを見つけてください！ 

 

 

 

日 時：平成23年7月2日（土）午後1：30～3：30 

場 所：すまいるネットセミナールーム（右図参照） 

講 師：米谷良章氏（自立循環型住宅研究会会員、一級建築士） 

澤木久美子氏（自立循環型住宅研究会会員、一級建築士） 

定 員：30名 

参加費：300円（資料代） 

問合せ：健康な住まいとくらしを考える会事務局 電 話 078-261-0337 

申 込：上記事務局にﾌｧｯｸｽかEメールで     ﾌｧｯｸｽ  078-261-0775  

Eメール info@u-kukan.com  
申込締切：6月30日（木） 

 

 

 

省エネセミナーに参加申し込みます 

 

・ 氏名                  参加人数 

（□内にチェックください） 

・ □健康な住まいとくらしを考える会会員 □建築士会会員 □いずれにも属していない 

・ 住所 

 

・ TEL                    FAX 

未来の子供たちのために 
今私たちにできること 

風通し 

断熱 

お陽さま 

省エネセミナーのご案内 

ﾌｧｯｸｽで申し込まれる方は切り離さず送信ください  078-261-0775 


